
B3ton BUCATARIE

- Mic dejun(10:00 - 12:00) -

Fishy Situation
(Oua posate, somon afumat, rosii, baby spanac pe paine toast si sos olandez, chifla 300 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2680.61 Kj, Valoare energetica: 639.35 kCal, Grasimi: 42.39 g, Glucide:

55.03 g, Din care: Zaharuri: 1.82 g, Fibre: 0.69 g, Proteine: 8.98 g, Sare: 6.10 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, LAPTE și produse derivate, 39
lei

Old Fashioned
(Oua ochiuri, cartofi frantuzesti, bacon crocant, cheddar, sos gorgonzola, chifla 400 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 4330.64 Kj, Valoare energetica: 1046.00 kCal, Grasimi: 53.91 g, Glucide:

105.29 g, Din care: Zaharuri: 7.18 g, Fibre: 5.96 g, Proteine: 38.04 g, Sare: 5.44 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse

derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si

produse derivate, 37
lei

Mama's big breakfast
(Tigaie delicioasa cu oua ochiuri pe pat de ardei kapia, ceapa, rosii, patrunjel,chifla prajita cu
crusta de branza Grana Padano ( usor picanta). 350 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2985.98 Kj, Valoare energetica: 706.00 kCal, Grasimi: 7.92 g, Glucide:

129.32 g, Din care: Zaharuri: 16.46 g, Fibre: 3.62 g, Proteine: 26.71 g, Sare: 4.54 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse

derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si

produse derivate,

35
lei



B3ton Omelette
(Oua, bacon, ceapa, dovlecel, ardei gras, patrunjel, cheddar, chifla. 300 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3927.80 Kj, Valoare energetica: 940.70 kCal, Grasimi: 41.05 g, Glucide:

114.99 g, Din care: Zaharuri: 4.74 g, Fibre: 2.21 g, Proteine: 27.99 g, Sare: 3.30 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja,

TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate,

33
lei

- Starter -

American Taste
(Onion rings & chips cu sos sweet insanity 300 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 5986.54 Kj, Valoare energetica: 1422.98 kCal, Grasimi: 124.76 g,

Glucide: 76.06 g, Din care: Zaharuri: 13.77 g, Fibre: 7.50 g, Proteine: 7.52 g, Sare: 3.49 g, 

Alergeni: OUĂ și produse derivate, 33
lei

Tartar somon cu avocado
(Somon proaspat, somon afumat, avocado, ceapa rosie, ghimbir, sos rodie, chifla prajita. 200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3901.60 Kj, Valoare energetica: 926.95 kCal, Grasimi: 30.21 g, Glucide:

123.09 g, Din care: Zaharuri: 12.98 g, Fibre: 2.71 g, Proteine: 39.58 g, Sare: 4.20 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, PEȘTE și produse derivate,

55
lei



Platou branzeturi cu dulceata de rosii
(Brie, camembert, blue cheese, branza Grana Padano, miez de nuca, dulceata de rosii. 250 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3266.88 Kj, Valoare energetica: 783.29 kCal, Grasimi: 55.88 g, Glucide:

24.20 g, Din care: Zaharuri: 19.03 g, Fibre: 1.15 g, Proteine: 47.83 g, Sare: 3.10 g, 

Alergeni: LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja, 42
lei

Salata de vinete cu tahini
(Salata de vinete cu tahini, rosii, ceapa rosie, chifla. 250 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3481.95 Kj, Valoare energetica: 825.95 kCal, Grasimi: 31.50 g, Glucide:

114.45 g, Din care: Zaharuri: 6.20 g, Fibre: 1.05 g, Proteine: 21.20 g, Sare: 2.95 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten,

31
lei

Mix Starter B3ton
(Salata de vinete cu tahini, zacusca, fasole batuta, rosii, ceapa rosie, chifla. 400 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 4311.89 Kj, Valoare energetica: 1024.60 kCal, Grasimi: 46.87 g, Glucide:

128.41 g, Din care: Zaharuri: 14.51 g, Fibre: 2.68 g, Proteine: 22.77 g, Sare: 5.71 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, 39
lei

Creveti in panko ( 300 g )
(-)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1922.00 Kj, Valoare energetica: 460.10 kCal, Grasimi: 21.84 g, Glucide:

34.21 g, Din care: Zaharuri: 2.62 g, Fibre: 5.44 g, Proteine: 36.71 g, Sare: 1.98 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, CRUSTACEE și produse, OUĂ și produse derivate, LAPTE și produse

derivate,

49
lei

Calamari in panko ( 300 g )
(-)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1386.00 Kj, Valoare energetica: 332.10 kCal, Grasimi: 19.76 g, Glucide:

34.21 g, Din care: Zaharuri: 2.62 g, Fibre: 5.44 g, Proteine: 11.27 g, Sare: 1.98 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, OUĂ și produse derivate, LAPTE și produse derivate, MOLUSTE si produse

derivate,

49
lei



Fritto Misto
(Creveti, calamari, midii, ardei gras, dovlecel, sos aioli. 200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2299.81 Kj, Valoare energetica: 548.80 kCal, Grasimi: 20.15 g, Glucide:

61.70 g, Din care: Zaharuri: 3.31 g, Fibre: 6.86 g, Proteine: 35.77 g, Sare: 2.95 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, CRUSTACEE și produse, OUĂ și produse derivate, Arahide si produse

derivate, SOIA și produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse

derivate, SEMINTE de susan si produse derivate, MOLUSTE si produse derivate,

49
lei

- Fel principal -

Rib Eye Steak (Uruguay) si cartof copt cu crema de branza
( 450 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2803.58 Kj, Valoare energetica: 671.88 kCal, Grasimi: 36.12 g,

Glucide: 57.38 g, Din care: Zaharuri: 3.16 g, Fibre: 7.18 g, Proteine: 33.81 g, Sare: 4.77 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse

derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si

produse derivate,

120
lei

Piept de rata cu piure de cartofi cu trufe si morcov caramelizat
(400 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2641.24 Kj, Valoare energetica: 632.34 kCal, Grasimi: 21.45 g,

Glucide: 90.67 g, Din care: Zaharuri: 13.82 g, Fibre: 11.57 g, Proteine: 24.41 g, Sare: 4.23 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse

derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si

produse derivate,

75
lei

Pulpa de rata pe pat de varza rosie si cartof copt cu crema de branza
(400 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2781.99 Kj, Valoare energetica: 667.61 kCal, Grasimi: 32.45 g,

Glucide: 61.18 g, Din care: Zaharuri: 31.06 g, Fibre: 7.57 g, Proteine: 37.14 g, Sare: 4.32 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse

derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si

produse derivate,

65
lei



Coaste de porc la cuptor cu sos BBQ
(Coaste fragede gatite 6 ore la cuptor, condimentate cu usturoi, BBQ si sos sweet chilli ( 600 g
- 800 g ))
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1843.36 Kj, Valoare energetica: 399.38 kCal, Grasimi: 5.56 g, Glucide:

94.56 g, Din care: Zaharuri: 65.97 g, Fibre: 4.52 g, Proteine: 4.67 g, Sare: 12.16 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, OUĂ și produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA și produse

derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si

produse derivate,

83
lei

Panko Beef
(Antricot maturat de vita, ou, panko, salata de rucola, rosii cherry. 300 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3797.69 Kj, Valoare energetica: 903.29 kCal, Grasimi: 59.44 g,

Glucide: 34.21 g, Din care: Zaharuri: 3.42 g, Fibre: 1.43 g, Proteine: 60.20 g, Sare: 1.57 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, SOIA și produse derivate, 65
lei

Ceafa de porc Slow Cooked cu sos de ciuperci
(Ceafa inabusita in vin si legume timp de 5 ore la cuptor, gatita pe plita cu sos de ciuperci
\Slow Cooked\. 300 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 816.21 Kj, Valoare energetica: 178.32 kCal, Grasimi: 8.66 g, Glucide:

24.32 g, Din care: Zaharuri: 15.17 g, Fibre: 1.85 g, Proteine: 5.25 g, Sare: 1.31 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse

derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si

produse derivate,

57
lei

Risotto cu trio de ciuperci si trufe
(300 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3965.54 Kj, Valoare energetica: 948.92 kCal, Grasimi: 80.40 g,

Glucide: 11.01 g, Din care: Zaharuri: 6.35 g, Fibre: 0.74 g, Proteine: 44.29 g, Sare: 3.00 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse

derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si

produse derivate,

47
lei



Risotto cu creveti si sparanghel
(300 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3277.15 Kj, Valoare energetica: 784.00 kCal, Grasimi: 58.96 g,

Glucide: 10.67 g, Din care: Zaharuri: 4.29 g, Fibre: 1.14 g, Proteine: 51.08 g, Sare: 3.29 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, CRUSTACEE și produse, Arahide si produse derivate, SOIA și produse

derivate, LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse

derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

47
lei

Midii cu sos de vin alb, usturoi si busuioc (spicy)
(500 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 4914.70 Kj, Valoare energetica: 1167.85 kCal, Grasimi: 38.33 g,

Glucide: 136.95 g, Din care: Zaharuri: 6.08 g, Fibre: 5.64 g, Proteine: 71.04 g, Sare: 6.20 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse

derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si

produse derivate, MOLUSTE si produse derivate,
53
lei

Tigaie Urbana
(Piept de pui, bacon, cartofi prajiti cu verdeata, oua ochi, ceapa verde, rosii, castraveti, branza
telemea. 400 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 4617.42 Kj, Valoare energetica: 1117.05 kCal, Grasimi: 80.68 g,

Glucide: 45.29 g, Din care: Zaharuri: 3.22 g, Fibre: 5.90 g, Proteine: 55.85 g, Sare: 6.18 g, 

Alergeni: SOIA și produse derivate, LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse

derivate, MUSTAR si produse derivate,

49
lei

Crispy Chicken Fingers cu cartofi prajiti B3ton si sos garlic
(300 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 5570.92 Kj, Valoare energetica: 1333.92 kCal, Grasimi: 80.90 g,

Glucide: 110.14 g, Din care: Zaharuri: 8.79 g, Fibre: 10.52 g, Proteine: 47.08 g, Sare: 7.20 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, OUĂ și produse derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse

derivate,

45
lei



Baked Wings cu cartofi prajiti B3ton si sos spicy
(400 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 6332.03 Kj, Valoare energetica: 1512.77 kCal, Grasimi: 99.14 g,

Glucide: 93.50 g, Din care: Zaharuri: 12.20 g, Fibre: 10.77 g, Proteine: 65.53 g, Sare: 7.96 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, FRUCTE cu coaja,

TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

40
lei

Crispy Chicken Bites by B3ton
(300 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 4508.68 Kj, Valoare energetica: 1076.29 kCal, Grasimi: 52.97 g,

Glucide: 109.12 g, Din care: Zaharuri: 10.09 g, Fibre: 10.48 g, Proteine: 46.80 g, Sare: 4.56 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse derivate, 40
lei

Schnitzel de pui cu seminte, piure de cartofi cu sos sweet insanity
(300 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 5613.99 Kj, Valoare energetica: 1334.69 kCal, Grasimi: 81.50 g,

Glucide: 108.49 g, Din care: Zaharuri: 11.96 g, Fibre: 9.74 g, Proteine: 48.91 g, Sare: 4.23 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, OUĂ și produse derivate, LAPTE și produse derivate, 45
lei

Beef Tagliata
(Muschi de vita Argentina, rucola, rosii cherry, fulgi de branza Grana Padano, dressing
balsamic. 300 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1564.32 Kj, Valoare energetica: 373.53 kCal, Grasimi: 35.66 g,

Glucide: 6.28 g, Din care: Zaharuri: 3.52 g, Fibre: 1.79 g, Proteine: 9.15 g, Sare: 4.32 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse

derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si

produse derivate,

120
lei

Somon la plancha cu sos de capere si piure de cartofi cu sfecla
(Somon file, sos de unt cu capere, piure de cartofi cu sfecla. 300 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 4344.06 Kj, Valoare energetica: 1039.36 kCal, Grasimi: 60.61 g,

Glucide: 76.53 g, Din care: Zaharuri: 4.76 g, Fibre: 9.32 g, Proteine: 50.08 g, Sare: 4.03 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, PEȘTE și produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA și produse

derivate, LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse

derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

90
lei



Piept de pui cu legume la gratar cu pesto
(Piept de pui, ardei gras, ceapa rosie, ciuperci, dovlecei, vinete, pesto. 300 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1424.61 Kj, Valoare energetica: 340.08 kCal, Grasimi: 6.24 g, Glucide:

15.06 g, Din care: Zaharuri: 7.27 g, Fibre: 5.39 g, Proteine: 54.58 g, Sare: 2.05 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse

derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si

produse derivate, 43
lei

- Burgeri -

Urban Burger
(Carne vita BLACK ANGUS, cheddar, dulceata ceapa, anason, bacon crocant, castraveti
murati, sos BBQ.)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3915.84 Kj, Valoare energetica: 949.34 kCal, Grasimi: 61.18 g, Glucide:

65.15 g, Din care: Zaharuri: 17.55 g, Fibre: 2.48 g, Proteine: 33.84 g, Sare: 8.00 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, OUĂ și produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA și produse

derivate, LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse

derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

47
lei

B3ton Burger
(Carne vita BLACK ANGUS, trufe ,cheddar, gorgonzola, bacon, sparanghel, dulceata de nuci.)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 4572.62 Kj, Valoare energetica: 1105.49 kCal, Grasimi: 79.59 g, Glucide:

60.35 g, Din care: Zaharuri: 10.92 g, Fibre: 2.70 g, Proteine: 38.91 g, Sare: 6.87 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, OUĂ și produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA și produse

derivate, LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse

derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

49
lei

BlueChesse Burger w. Jalapenos
(Carne vita BLACK ANGUS, blue chesse , rosii uscate, jalapenos, rucola, sos burger.)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3435.15 Kj, Valoare energetica: 826.31 kCal, Grasimi: 51.06 g, Glucide:

62.52 g, Din care: Zaharuri: 12.17 g, Fibre: 4.80 g, Proteine: 32.25 g, Sare: 5.83 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, OUĂ și produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA și produse

derivate, LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse

derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

47
lei



Truffle Muffle
(Carne vita BLACK ANGUS, trufe, branza de capra, ciuperci Pleurotus, rucola, sos burger.)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3792.83 Kj, Valoare energetica: 902.61 kCal, Grasimi: 61.92 g, Glucide:

58.49 g, Din care: Zaharuri: 7.91 g, Fibre: 3.49 g, Proteine: 30.50 g, Sare: 6.88 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, OUĂ și produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA și produse

derivate, LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse

derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

49
lei

Crispy Chicken Burger ( Spicy )
(Piept de pui, onion rings, dulceata de ardei iute, cheddar, sweet chilli, maioneza, salata verde,
castraveti murati.)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 4245.51 Kj, Valoare energetica: 1016.06 kCal, Grasimi: 47.25 g, Glucide:

103.97 g, Din care: Zaharuri: 11.74 g, Fibre: 5.31 g, Proteine: 42.74 g, Sare: 5.63 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, OUĂ și produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA și produse

derivate, LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse

derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

43
lei

Double trouble Burger
(Carne vita BLACK ANGUS x 2 , chedar x 2 , rosii,ceapa rosie , salata verde, sos burger.)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 5147.22 Kj, Valoare energetica: 1232.49 kCal, Grasimi: 91.44 g, Glucide:

56.40 g, Din care: Zaharuri: 8.32 g, Fibre: 2.73 g, Proteine: 49.26 g, Sare: 8.80 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, OUĂ și produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA și produse

derivate, LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse

derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

57
lei

Classic Burger
(Carne vita BLACK ANGUS, rosii, ceapa rosie, salata, sos burger.)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3092.22 Kj, Valoare energetica: 736.09 kCal, Grasimi: 47.48 g, Glucide:

56.36 g, Din care: Zaharuri: 8.28 g, Fibre: 2.73 g, Proteine: 24.10 g, Sare: 6.04 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, OUĂ și produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA și produse

derivate, LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse

derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

43
lei



Cheese Burger
(Carne vita BLACK ANGUS, 2xchedar, rosii, ceapa rosie, salata, sos burger.)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3782.22 Kj, Valoare energetica: 902.49 kCal, Grasimi: 61.44 g, Glucide:

56.40 g, Din care: Zaharuri: 8.32 g, Fibre: 2.73 g, Proteine: 34.26 g, Sare: 6.80 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, OUĂ și produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA și produse

derivate, LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse

derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

45
lei

Egg Burger
(Carne vita BLACK ANGUS, salata verde, rosii, ou, bacon, maioneza.)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 4148.85 Kj, Valoare energetica: 1009.76 kCal, Grasimi: 74.25 g, Glucide:

56.59 g, Din care: Zaharuri: 7.92 g, Fibre: 2.66 g, Proteine: 29.22 g, Sare: 6.98 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, OUĂ și produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA și produse

derivate, LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse

derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

45
lei

Veggie Burger
(Halloumi, onion rings, zucchini, rosie, pesto, salata verde.)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 4327.37 Kj, Valoare energetica: 1029.90 kCal, Grasimi: 67.67 g, Glucide:

73.94 g, Din care: Zaharuri: 11.81 g, Fibre: 4.39 g, Proteine: 35.68 g, Sare: 7.34 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, OUĂ și produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA și produse

derivate, LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse

derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

45
lei

So Vegeterian Burger ( soya )
(Plant based burger , baby spanac, zucchini, rosii cherry, pesto de busuioc, sos burger.)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3227.72 Kj, Valoare energetica: 763.13 kCal, Grasimi: 47.88 g, Glucide:

60.37 g, Din care: Zaharuri: 9.49 g, Fibre: 7.15 g, Proteine: 25.08 g, Sare: 5.15 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, OUĂ și produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA și produse

derivate, LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse

derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

45
lei

- Paste -



Tagliatele arrabiata cu creveti ( Spicy )
(Tagliatelle, sos arrabiata, peperoncino, creveti. 350 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2323.25 Kj, Valoare energetica: 550.77 kCal, Grasimi: 10.88 g, Glucide:

75.97 g, Din care: Zaharuri: 9.86 g, Fibre: 1.72 g, Proteine: 34.03 g, Sare: 2.56 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, CRUSTACEE și produse, Arahide si produse derivate, SOIA și produse

derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si

produse derivate,

49
lei

Tagliatele cu fructe de mare
(Tagliatelle, usturoi, vin alb, creveti, midii, calamari, rosii cherry. 350 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2517.81 Kj, Valoare energetica: 598.15 kCal, Grasimi: 18.13 g, Glucide:

71.34 g, Din care: Zaharuri: 3.17 g, Fibre: 1.02 g, Proteine: 34.70 g, Sare: 1.12 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, CRUSTACEE și produse, LAPTE și produse derivate, MOLUSTE si

produse derivate,

49
lei

Tagliatelle cu somon si baby spanac
(Tagliatelle, somon, somon afumat, baby spanac, ceapa alba, usturoi, unt. 350 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3598.03 Kj, Valoare energetica: 856.25 kCal, Grasimi: 49.77 g, Glucide:

66.57 g, Din care: Zaharuri: 3.24 g, Fibre: 0.87 g, Proteine: 33.11 g, Sare: 2.12 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, PEȘTE și produse derivate, LAPTE și produse derivate, 57
lei

Pappardele cu trufe
(Pappardele, crema vegetala, coniac, branza Grana Padano, hribi, galbiori, trufe. 350 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1503.03 Kj, Valoare energetica: 359.45 kCal, Grasimi: 29.27 g, Glucide:

7.82 g, Din care: Zaharuri: 5.27 g, Fibre: 0.70 g, Proteine: 15.57 g, Sare: 2.72 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse

derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si

produse derivate,

49
lei



Tagliatelle Bolognese
(Tagliatelle, carne de vita BLACK ANGUS, ceapa, vin rosu, branza Grana Padano, rosii
proaspete. 350 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3253.76 Kj, Valoare energetica: 773.24 kCal, Grasimi: 38.03 g, Glucide:

68.90 g, Din care: Zaharuri: 3.49 g, Fibre: 1.26 g, Proteine: 36.14 g, Sare: 0.88 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse

derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si

produse derivate,

47
lei

Penne quattro formaggi cu nuci
(Penne, brie, gorgonzola, camembert, crema vegetala, nuci. 350 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2842.48 Kj, Valoare energetica: 678.38 kCal, Grasimi: 61.36 g, Glucide:

11.09 g, Din care: Zaharuri: 8.03 g, Fibre: 1.34 g, Proteine: 23.24 g, Sare: 3.04 g, 

Alergeni: LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja, 45
lei

Tagliatelle A.O.P.
(Tagliatelle trase in ulei cu usturoi, ardei iute, patrunjel, rosii cherry. 350 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2550.31 Kj, Valoare energetica: 605.24 kCal, Grasimi: 29.24 g, Glucide:

72.33 g, Din care: Zaharuri: 4.12 g, Fibre: 2.17 g, Proteine: 13.91 g, Sare: 2.12 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, FRUCTE cu coaja,

TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate, 42
lei

- Salate -

Salata cu somon si mango
(Mix salata, somon proaspat, somon afumat, mango, rosii cherry, castraveti. 350 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1653.72 Kj, Valoare energetica: 404.69 kCal, Grasimi: 24.86 g, Glucide:

24.42 g, Din care: Zaharuri: 16.60 g, Fibre: 4.08 g, Proteine: 23.39 g, Sare: 2.20 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, OUĂ și produse derivate, PEȘTE și produse derivate, Arahide si produse

derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate,

MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

55
lei



Salata cu fructe de mare
(Mix salata, creveti , calamari, midii, rosii uscate, naut, grapefruit. 350 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2413.92 Kj, Valoare energetica: 585.99 kCal, Grasimi: 29.74 g, Glucide:

50.92 g, Din care: Zaharuri: 21.42 g, Fibre: 10.10 g, Proteine: 36.61 g, Sare: 2.35 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, CRUSTACEE și produse, Arahide si produse derivate, SOIA și produse

derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si

produse derivate, MOLUSTE si produse derivate,

51
lei

Salata cu piept de rata afumat si quinoa
(Mix salata, piept de rata afumat, quinoa, avocado, portocale, morcov, rosii cherry. 350 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1209.59 Kj, Valoare energetica: 293.49 kCal, Grasimi: 14.64 g, Glucide:

39.80 g, Din care: Zaharuri: 18.25 g, Fibre: 9.17 g, Proteine: 5.50 g, Sare: 2.00 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, FRUCTE cu coaja,

TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

49
lei

Salata de vita cu dressing balsamic
(Mix salata, antricot de vita, ceapa rosie, rosii cherry, ardei gras, castravete, branza Grana
Padano, crutoane. 350 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1929.15 Kj, Valoare energetica: 468.64 kCal, Grasimi: 25.79 g, Glucide:

19.42 g, Din care: Zaharuri: 12.60 g, Fibre: 2.79 g, Proteine: 38.70 g, Sare: 4.41 g, 

Alergeni: LAPTE și produse derivate,

51
lei

Salata cu halloumi
(Mix salata, halloumi, rucola, ardei gras, castraveti, rosii cherry, ceapa rosie. 350 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2087.94 Kj, Valoare energetica: 504.80 kCal, Grasimi: 32.38 g, Glucide:

21.93 g, Din care: Zaharuri: 15.92 g, Fibre: 2.56 g, Proteine: 30.34 g, Sare: 4.74 g, 

Alergeni: LAPTE și produse derivate, 44
lei

Salata Caesar cu piept de pui
(Salata romana, piept de pui, bacon, rosii cherry, branza Grana Padano, sos Caesar, crutoane.
350 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2741.94 Kj, Valoare energetica: 668.27 kCal, Grasimi: 46.10 g, Glucide:

14.82 g, Din care: Zaharuri: 6.83 g, Fibre: 3.43 g, Proteine: 48.46 g, Sare: 3.31 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, OUĂ și produse derivate, PEȘTE și produse derivate, Arahide si produse

derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate,

MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

41
lei



Salata Caesar cu creveti
(Salata romana, creveti, rosii cherry, branza Grana Padano, sos Caesar, crutoane. 350 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2502.75 Kj, Valoare energetica: 601.63 kCal, Grasimi: 40.31 g, Glucide:

16.51 g, Din care: Zaharuri: 7.54 g, Fibre: 3.05 g, Proteine: 43.13 g, Sare: 2.75 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, CRUSTACEE și produse, OUĂ și produse derivate, PEȘTE și produse

derivate, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja,

TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

47
lei

- Supe -

Supa crema rosii cu pesto
(300 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 947.09 Kj, Valoare energetica: 225.64 kCal, Grasimi: 10.68 g, Glucide:

27.21 g, Din care: Zaharuri: 16.19 g, Fibre: 5.20 g, Proteine: 4.83 g, Sare: 0.38 g, 

Alergeni: LAPTE și produse derivate, 26
lei

Supa crema de ciuperci cu trufe
(300 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 576.12 Kj, Valoare energetica: 137.54 kCal, Grasimi: 3.49 g, Glucide:

16.83 g, Din care: Zaharuri: 4.61 g, Fibre: 2.84 g, Proteine: 9.93 g, Sare: 0.40 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, FRUCTE cu coaja,

TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

29
lei

- Garnituri -



Cartofi prajiti B3ton cu usturoi si ierburi aromate
(200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3212.38 Kj, Valoare energetica: 767.63 kCal, Grasimi: 50.60 g, Glucide:

77.18 g, Din care: Zaharuri: 3.45 g, Fibre: 9.61 g, Proteine: 9.05 g, Sare: 2.00 g, 

Alergeni: 17
lei

Piure de cartofi
(200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1856.78 Kj, Valoare energetica: 444.84 kCal, Grasimi: 14.57 g, Glucide:

74.97 g, Din care: Zaharuri: 4.57 g, Fibre: 8.80 g, Proteine: 8.92 g, Sare: 2.03 g, 

Alergeni: LAPTE și produse derivate, 15
lei

Piure de cartofi cu trufe
(200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1994.78 Kj, Valoare energetica: 478.44 kCal, Grasimi: 18.12 g, Glucide:

75.13 g, Din care: Zaharuri: 4.73 g, Fibre: 8.80 g, Proteine: 8.96 g, Sare: 2.21 g, 

Alergeni: LAPTE și produse derivate, 25
lei

Cartof copt cu crema de branza
(200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1520.96 Kj, Valoare energetica: 365.03 kCal, Grasimi: 12.35 g, Glucide:

56.05 g, Din care: Zaharuri: 3.11 g, Fibre: 6.65 g, Proteine: 11.56 g, Sare: 0.77 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse

derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si

produse derivate,

15
lei



Legume la gratar
(Legume la gratar, ulei de masline. 200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 289.93 Kj, Valoare energetica: 69.32 kCal, Grasimi: 0.64 g, Glucide:

14.94 g, Din care: Zaharuri: 7.92 g, Fibre: 5.19 g, Proteine: 4.17 g, Sare: 2.00 g, 

Alergeni: 17
lei

Sparanghel saute
(Sparanghel saute cu unt. 200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 489.70 Kj, Valoare energetica: 117.30 kCal, Grasimi: 8.25 g, Glucide:

7.82 g, Din care: Zaharuri: 1.61 g, Fibre: 0.21 g, Proteine: 2.15 g, Sare: 2.02 g, 

Alergeni: LAPTE și produse derivate, 25
lei

Risotto cu fulgi de Grana Padano
(Risotto cu branza Grana Padano, unt. 200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1072.40 Kj, Valoare energetica: 256.70 kCal, Grasimi: 23.40 g, Glucide:

4.37 g, Din care: Zaharuri: 1.85 g, Fibre: 0.68 g, Proteine: 7.61 g, Sare: 0.32 g, 

Alergeni: LAPTE și produse derivate, 25
lei

Salata de rucola cu rosii cherry , fulgi de branza Grana Padano si sos de
rodie
(200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 750.94 Kj, Valoare energetica: 178.74 kCal, Grasimi: 10.76 g, Glucide:

12.60 g, Din care: Zaharuri: 9.08 g, Fibre: 1.70 g, Proteine: 9.42 g, Sare: 0.32 g, 

Alergeni: LAPTE și produse derivate,
27
lei

Salata verde
(Salata verde. 200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 370.10 Kj, Valoare energetica: 112.20 kCal, Grasimi: 10.42 g, Glucide:

4.62 g, Din care: Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 2.80 g, Proteine: 1.40 g, Sare: 2.00 g, 

Alergeni:

15
lei



Salata varza alba
(Varza alba, marar, otet. 200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 535.91 Kj, Valoare energetica: 127.89 kCal, Grasimi: 10.15 g, Glucide:

8.74 g, Din care: Zaharuri: 4.80 g, Fibre: 3.75 g, Proteine: 1.96 g, Sare: 2.00 g, 

Alergeni:

15
lei

Salata asortata
(Rosii, castraveti, ceapa verde, ulei masline. 200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 658.63 Kj, Valoare energetica: 157.30 kCal, Grasimi: 15.23 g, Glucide:

5.51 g, Din care: Zaharuri: 3.23 g, Fibre: 1.63 g, Proteine: 1.27 g, Sare: 2.00 g, 

Alergeni:

15
lei

Castraveti murati
(150 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 91.50 Kj, Valoare energetica: 21.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00

g, Din care: Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 1.50 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 3.90 g, 

Alergeni: 12
lei

Chifla
(2 buc)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2201.60 Kj, Valoare energetica: 519.00 kCal, Grasimi: 2.20 g, Glucide:

107.40 g, Din care: Zaharuri: 2.40 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 16.00 g, Sare: 2.20 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten,

5
lei

- Desert -



Mar copt in foietaj cu sos de caramel si inghetata
(Mere, foietaj, ou, scortisoara, sos caramel, inghetata de vanilie. 250 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2988.68 Kj, Valoare energetica: 712.99 kCal, Grasimi: 30.10 g, Glucide:

108.93 g, Din care: Zaharuri: 72.74 g, Fibre: 5.67 g, Proteine: 8.25 g, Sare: 0.76 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse

derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si

produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

35
lei

Lava Cake cu inghetata
(120 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1344.50 Kj, Valoare energetica: 385.00 kCal, Grasimi: 19.30 g, Glucide:

47.70 g, Din care: Zaharuri: 34.00 g, Fibre: 2.90 g, Proteine: 6.20 g, Sare: 1.00 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, OUĂ și produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA și produse

derivate, LAPTE și produse derivate,

35
lei

Crepes cu Snickers si inghetata
( 200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1276.52 Kj, Valoare energetica: 301.79 kCal, Grasimi: 3.70 g, Glucide:

60.75 g, Din care: Zaharuri: 21.99 g, Fibre: 0.30 g, Proteine: 6.50 g, Sare: 0.06 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, LAPTE și produse derivate, 30
lei

Crepes cu Bounty si inghetata
(200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1276.52 Kj, Valoare energetica: 301.79 kCal, Grasimi: 3.70 g, Glucide:

60.75 g, Din care: Zaharuri: 21.99 g, Fibre: 0.30 g, Proteine: 6.50 g, Sare: 0.06 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, LAPTE și produse derivate, 30
lei



Crepes cu Oreo si inghetata
( 200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1775.77 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 8.70 g, Glucide:

77.75 g, Din care: Zaharuri: 31.49 g, Fibre: 0.98 g, Proteine: 7.83 g, Sare: 0.24 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, LAPTE și produse derivate,
30
lei

Crepes cu Nutella, biscuite si inghetata
( 200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3528.52 Kj, Valoare energetica: 840.79 kCal, Grasimi: 34.60 g, Glucide:

118.25 g, Din care: Zaharuri: 78.29 g, Fibre: 0.30 g, Proteine: 12.80 g, Sare: 0.17 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse

derivate,

30
lei

Crepes cu dulceata zmeura si inghetata
( 200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2280.52 Kj, Valoare energetica: 537.79 kCal, Grasimi: 3.84 g, Glucide:

118.75 g, Din care: Zaharuri: 77.99 g, Fibre: 0.30 g, Proteine: 7.13 g, Sare: 0.06 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, LAPTE și produse derivate,

28
lei

Crepes cu dulceata visine si inghetata
( 200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2298.52 Kj, Valoare energetica: 542.79 kCal, Grasimi: 3.80 g, Glucide:

119.75 g, Din care: Zaharuri: 72.99 g, Fibre: 0.30 g, Proteine: 6.90 g, Sare: 0.06 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, LAPTE și produse derivate, 28
lei



Crepes cu dulceata capsuni si inghetata
( 200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2298.52 Kj, Valoare energetica: 542.79 kCal, Grasimi: 3.80 g, Glucide:

119.75 g, Din care: Zaharuri: 72.99 g, Fibre: 0.30 g, Proteine: 6.90 g, Sare: 0.06 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, LAPTE și produse derivate, 28
lei

Crepes cu dulceata mure si inghetata
( 200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2269.52 Kj, Valoare energetica: 535.79 kCal, Grasimi: 3.90 g, Glucide:

117.75 g, Din care: Zaharuri: 62.99 g, Fibre: 0.30 g, Proteine: 6.70 g, Sare: 0.06 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, LAPTE și produse derivate, 28
lei

Crepes cu dulceata afine si inghetata
( 200 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2275.52 Kj, Valoare energetica: 536.79 kCal, Grasimi: 3.93 g, Glucide:

118.75 g, Din care: Zaharuri: 78.99 g, Fibre: 0.30 g, Proteine: 6.82 g, Sare: 0.06 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, LAPTE și produse derivate, 28
lei

Cheesecake cu fructe de padure
( 250 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1610.87 Kj, Valoare energetica: 389.07 kCal, Grasimi: 32.35 g, Glucide:

19.05 g, Din care: Zaharuri: 17.57 g, Fibre: 1.16 g, Proteine: 5.35 g, Sare: 0.56 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, OUĂ și produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA și produse

derivate, LAPTE și produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse

derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

35
lei

B3tonasi prajiti cu dulceata si smantana
(250 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3519.78 Kj, Valoare energetica: 1313.86 kCal, Grasimi: 63.87 g, Glucide:

71.26 g, Din care: Zaharuri: 25.00 g, Fibre: 0.38 g, Proteine: 20.11 g, Sare: 0.03 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, LAPTE și produse derivate, 33
lei



Ice Cream 3 cups ( vanilla )
(-)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 488.53 Kj, Valoare energetica: 118.30 kCal, Grasimi: 10.41 g, Glucide:

5.35 g, Din care: Zaharuri: 4.40 g, Fibre: 0.08 g, Proteine: 0.32 g, Sare: 0.08 g, 

Alergeni: SOIA și produse derivate, LAPTE și produse derivate,

32
lei

- Sosuri -

Sos BBQ
( 70 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 396.00 Kj, Valoare energetica: 94.40 kCal, Grasimi: 0.40 g, Glucide:

22.40 g, Din care: Zaharuri: 17.60 g, Fibre: 0.40 g, Proteine: 0.40 g, Sare: 1.44 g, 

Alergeni: 6
lei

Sos Sweet Chilli
(70 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 536.20 Kj, Valoare energetica: 128.10 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide:

31.50 g, Din care: Zaharuri: 28.70 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 2.03 g, 

Alergeni: 6
lei

Sos Sriracha
(70 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 201.00 Kj, Valoare energetica: 47.50 kCal, Grasimi: 0.85 g, Glucide: 9.00

g, Din care: Zaharuri: 9.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.65 g, Sare: 2.55 g, 

Alergeni:

6
lei

Sos Teriyaki
( 70 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 420.50 Kj, Valoare energetica: 100.50 kCal, Grasimi: 0.05 g, Glucide:

23.15 g, Din care: Zaharuri: 17.05 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 1.90 g, Sare: 3.05 g, 

Alergeni: SOIA și produse derivate, 6
lei



Sos Sweet Insanity
( 70 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 542.54 Kj, Valoare energetica: 123.48 kCal, Grasimi: 10.81 g, Glucide:

7.96 g, Din care: Zaharuri: 6.42 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.17 g, Sare: 0.99 g, 

Alergeni: OUĂ și produse derivate, 6
lei

Maioneza cu usturoi
( 50 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1159.78 Kj, Valoare energetica: 280.88 kCal, Grasimi: 28.01 g, Glucide:

6.47 g, Din care: Zaharuri: 3.73 g, Fibre: 0.04 g, Proteine: 0.34 g, Sare: 1.19 g, 

Alergeni: OUĂ și produse derivate,

6
lei

Maioneza Japoneza
( 50 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 899.90 Kj, Valoare energetica: 217.50 kCal, Grasimi: 20.34 g, Glucide:

7.75 g, Din care: Zaharuri: 6.25 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.41 g, Sare: 1.87 g, 

Alergeni: OUĂ și produse derivate, 6
lei

Sos Quattro formagi
(50 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1316.60 Kj, Valoare energetica: 315.72 kCal, Grasimi: 28.08 g, Glucide:

4.02 g, Din care: Zaharuri: 3.57 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 11.80 g, Sare: 0.88 g, 

Alergeni: LAPTE și produse derivate, 7
lei



Sos de ciuperci cald
(50 g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 426.87 Kj, Valoare energetica: 101.85 kCal, Grasimi: 8.26 g, Glucide:

2.83 g, Din care: Zaharuri: 2.11 g, Fibre: 0.22 g, Proteine: 3.83 g, Sare: 0.11 g, 

Alergeni: CEREALE conținut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA și produse derivate, LAPTE și produse

derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si

produse derivate,

7
lei

sauce ketchup
(-)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 186.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 10.25

g, Din care: Zaharuri: 7.95 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.45 g, Sare: 1.45 g, 

Alergeni:

6
lei

- Topping -

Topping bacon
(-)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 619.00 Kj, Valoare energetica: 158.50 kCal, Grasimi: 14.50 g, Glucide: 0.50 g, Din care: Zaharuri:

0.25 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 6.50 g, Sare: 0.90 g, 

Alergeni: SOIA și produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate,

5 lei

Topping blue cheese
(-)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 655.50 Kj, Valoare energetica: 158.00 kCal, Grasimi: 13.00 g, Glucide: 0.75 g, Din care: Zaharuri:

0.25 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 9.50 g, Sare: 0.70 g, 

Alergeni: LAPTE și produse derivate,

5 lei

Topping castraveti murati
(-)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 36.60 Kj, Valoare energetica: 8.40 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care: Zaharuri: 0.00 g,

Fibre: 0.60 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 1.56 g, 

Alergeni:

3 lei

Topping ceapa rosie
(-)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 67.00 Kj, Valoare energetica: 16.00 kCal, Grasimi: 0.05 g, Glucide: 3.75 g, Din care: Zaharuri: 2.50

g, Fibre: 0.45 g, Proteine: 0.40 g, Sare: 0.00 g, 

Alergeni:

3 lei

Topping cheddar
(-)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 862.50 Kj, Valoare energetica: 208.00 kCal, Grasimi: 17.45 g, Glucide: 0.05 g, Din care: Zaharuri:

0.05 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 12.70 g, Sare: 0.95 g, 

Alergeni: LAPTE și produse derivate,

5 lei



Topping ou
(-)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care: Zaharuri: 0.00 g,

Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g, 

Alergeni:

4 lei

Topping parmesan
(-)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 820.50 Kj, Valoare energetica: 196.00 kCal, Grasimi: 12.90 g, Glucide: 1.60 g, Din care: Zaharuri:

0.40 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 17.90 g, Sare: 0.80 g, 

Alergeni: LAPTE și produse derivate,

7 lei

Topping rosii
(-)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 37.70 Kj, Valoare energetica: 9.00 kCal, Grasimi: 0.10 g, Glucide: 1.95 g, Din care: Zaharuri: 1.30 g,

Fibre: 0.60 g, Proteine: 0.45 g, Sare: 0.00 g, 

Alergeni:

5 lei

Topping telemea
(-)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 324.30 Kj, Valoare energetica: 78.30 kCal, Grasimi: 6.60 g, Glucide: 0.21 g, Din care: Zaharuri: 0.21

g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 4.50 g, Sare: 0.66 g, 

Alergeni: LAPTE și produse derivate,

4 lei

Topping sparanghel
(-)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 40.00 Kj, Valoare energetica: 9.50 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 1.50 g, Din care: Zaharuri: 0.50 g,

Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.50 g, Sare: 0.01 g, 

Alergeni:

5 lei

Topping trufe
(-)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 92.00 Kj, Valoare energetica: 22.40 kCal, Grasimi: 2.36 g, Glucide: 0.11 g, Din care: Zaharuri: 0.11

g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.03 g, Sare: 0.12 g, 

Alergeni:

7 lei

Topping Jalapeno
(-)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 25.20 Kj, Valoare energetica: 6.00 kCal, Grasimi: 0.12 g, Glucide: 1.26 g, Din care: Zaharuri: 0.70 g,

Fibre: 0.56 g, Proteine: 0.26 g, Sare: 0.00 g, 

Alergeni:

5 lei

Topping creveti
(-)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 333.00 Kj, Valoare energetica: 79.50 kCal, Grasimi: 1.28 g, Glucide: 0.68 g, Din care: Zaharuri: 0.00

g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 15.23 g, Sare: 0.00 g, 

Alergeni: CRUSTACEE și produse,

10 lei



Topping ciuperci
(-)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 46.05 Kj, Valoare energetica: 11.00 kCal, Grasimi: 0.15 g, Glucide: 1.65 g, Din care: Zaharuri: 0.85

g, Fibre: 0.50 g, Proteine: 1.55 g, Sare: 0.00 g, 

Alergeni:

5 lei

Topping unt
(-)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care: Zaharuri: 0.00 g,

Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g, 

Alergeni:

5 lei
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