
Meniu Oriental





HUMUS SIMPLU
Pastă de năut, pastă de susan, lămâie, sare,
ulei de măsline

44 RON230 gr

ZACUSCA DE VINETE
Vinete, roșii, ceapă, ardei iute,
usturoi, ulei de măsline

BABAGANOUSH
Vinete coapte, ceapă, roșii, ardei gras, pătrunjel,
lămâie, sos de rodii, boabe de rodie, ulei de
măsline, sare

MOUTABAL
Vinete coapte, pastă de susan, usturoi, lămâie,
ulei de măsline, sare, boabe de rodie

28 RON180 gr

LIBANEZ MEZZE

Pastă de năut, pastă de susan, lămâie, sare, ulei
de măsline, carne de vită, vinete coapte, usturoi,
boabe de rodie, ceapă, roșii, ardei gras,
pătrunjel, sos de rodii, murături mixte, cremă de
iaurt, mentă

Aperitive Reci

HUMUS CU PESTO
Pastă de năut, pastă de susan, lămâie, sare, ulei
de măsline, busuioc verde

35 RON180 gr

HUMUS CU CREVETI

HUMUS CU CARACATITA  SI
TRUFE

Pastă de năut, pastă de susan, lămâie, ulei de
măsline, creveți

Caracatiță, pastă de năut, pastă de susan,
lămâie, sare, ulei de măsline, trufe

27 RON

80 RON

160 gr

260 gr

HUMUS BEIRUT
Pastă de năut, pastă de susan, pastă iute,
lămâie, ulei de măsline, pătrunjel, usturoi

27 RON160 gr

HUMUS CU CARNE
SI SNOBER
Pastă de năut, pastă de susan, lămâie, ulei de
măsline, carne de vită, muguri de pin

44 RON230 gr

HUMUS CU TRUFE
Pastă de năut, pastă de susan, lămâie, sare,
ulei de măsline cu trufe

35 RON180 gr

22 RON
180 gr

25 RON180 gr

85 RON 170 RON
2 pers/ 400 gr 4 pers/ 800 gr

LABNEH
Cremă de iaurt, ulei de măsline

22 RON180 gr

LABNEH CU USTUROI SI
MENTA
Cremă de iaurt, usturoi, mentă, ulei de măsline

24 RON180 gr

LABNEH SPECIAL
Cremă de iaurt, măsline verzi, ulei de măsline

34 RON200 gr



Salate
TABBOULEH
Pătrunjel, roșii, ceapă, bulgur, lămâie, mentă,
ulei de măsline

28 RON200 gr FATTOUSH

MURATURI ASORTATE

Mix de salată, roșii, castraveți, ridiche,
crutoane de lipie, sos de rodie, ulei de măsline,
mentă

Murături libaneze asortate

34 RON

28 RON

250 gr

200 gr
SALATA LIBANEZA
Salată verde, roșii, castraveți, usturoi,
ulei de măsline, suc de lămâie, oregano

32 RON250 gr

SALATA DE MASLINE
Măsline, roșii, ardei gras, ceapă,
pătrunjel, nucă, oregano, sos de rodie, boabe de rodie

32 RON
200 gr SALATA TZATZIKI

Iaurt, castraveți, mentă, usturoi, ulei de măsline

26 RON200 gr

Supă
SUPA CREMA DE LINTE
Linte, ceapă, ulei de măsline, mentă, curcuma, chimion, crutoane

28 RON200 gr

Aperitive Calde
PLATOU MIXT SAMBUSEK

MAKANEK CU
SOS DE RODIE

Sambusek cu carne, sambusek cu brânză,
rulouri cu brânză, kebbeh prăjite (aluat, carne
tocată, ceapă, muguri de pin, brânză, ou, verdeață,
condimente)

Cârnați libanezi, roșii, usturoi, pătrunjel, lămâie

49 RON

49 RON

200 gr

200 gr

SUJUK
Cârnați picanți, roșii, usturoi, condimente

49 RON180 gr

KEBBEH PRAJITE

BRÂNZA HALLOUMI
LA GRATAR

FALAFEL

Carne de vită, grâu, muguri de pin, ceapă,
condimente

Brânză halloumi, roșii, castraveți

Năut, ceapă, usturoi, roșii, pătrunjel, chimen,
pastă de susan

40 RON

42 RON

35 RON

150 gr

180 gr

250 gr



LAHME BE AJEEN

PIDE CU CASCAVAL
SI SUJUK

PIDE CU CASCAVAL

LIPIE LIBANEZA

PIDE CU CASCAVAL
SI PUI

PIDE CU CARNE SI
CASCAVAL

Amestec de carne vită și berbecuț, roșii, ceapă, ardei
gras, mentă, condimente

Aluat, cașcaval, sujuk (cârnați libanezi)

Aluat, cașcaval, roșii, castraveți

Aluat cu susan alb și negru

Aluat, cașcaval, piept de pui, roșii, castraveți, salată

Aluat, carne de vită și berbecuț, legume

50 RON

55 RON

45 RON

15 RON

55 RON

55 RON

250 gr

450 gr

400 gr

200 gr

500 gr

500 gr

FICATEI DE PUI CU
SOS DE RODIE
Ficăței de pui în suc de lămâie, sos de rodie,
usturoi, boabe de rodie

35 RON200 gr

Fel Principal
TIGAIE PICANTA
DE VITA
Carne de vită, ardei iute, roșii, ceapă, ulei de măsline

99 RON300 gr TIGAIE PICANTA
DE PUI

SHARHAT DE PUI

SHARHAT DE VITA

RAS ASFOUR DE VITA

ESCALOP DE PUI

RASOL DE BERBECUT

RAS ASFOUR DE PUI

PASTRAMA DE
BERBECUT LA TIGAIE

Carne de pui, ardei iute, roșii, ceapă, ulei de măsline

Piept de pui, usturoi, oregano, piper, lămâie, ulei de
măsline

Mușchi de vită, usturoi, oregano, piper, lămâie, ulei
de măsline

Mușchi de vită, ceapă, piper, sos de rodie

Piept de pui, usturoi, piper, sare, sos alb, ciuperci,
morcov

Rasol de berbecuț, usturoi, piper, sare, ciuperci,
orez libanez, ceapă verde, sos brun

Piept de pui, ceapă, piper, sos de rodie

Pastramă de berbecuț, vin alb, sos brun, orez basmati

70 RON

54 RON

79 RON

65 RON

54 RON

79 RON

55 RON

95 RON

300 gr

250 gr

250 gr

200 gr

250 gr

300 gr

250 gr

400 gr



Preparate din Pește

FILE DE DORADA /
BIBAN DE MARE

DORADA /
BIBAN LA CUPTOR

DORADA /
BIBAN LA GRATAR

Doradă Regală sau biban de mare, legume sauté în stil
libanez, orez libanez, sos butter lemon

Doradă Regală sau biban de mare, legume sauté în stil
libanez, orez libanez, sos butter lemon

Doradă sau biban la grătar, legume la grătar, lămâie

94 RON100/125/150 RON

100/125/150 RON

140/250 gr
400/500/600 gr

400/500/600 gr

Garnituri

OREZ BASMATI
CU SOFRAN

OREZ BASMATI
CU FIDEA

OREZ BASMATI
ALB LIBANEZ

OREZ BASMATI
ALB CU LEGUME

25 RON

20 RON

20 RON

25 RON

200 gr

200 gr

180 gr

230 gr

BATATA HARRA CU
USTUROI SI MENTA

BATATA HARRA CU
AVOCADO SI TRUFE

LEGUME LA GRATAR

OREZ BASMATI CU
SOFRAN, FISTIC SI CAJU

BATATA HARRA PICANT

BULGUR

Cartofi, usturoi, mentă, lămâie

Cartofi, avocado, trufe, parmezan, ceapă verde

Dovlecei, zucchini, ciuperci, roșii cherry, ardei gras,
vinete, broccoli

Orez basmati, ceapă, curcuma, fistic, caju, stafide,
condimente

Cartofi, lămâie, coriandru, usturoi, pastă iute

Bulgur, ceapă, ardei gras, roșii

25 RON

42 RON

25 RON

35 RON

28 RON

20 RON

250 gr

250 gr

230 gr

230 gr

250 gr

200 gr



SPECIALITATEA CASEI

PLATOU MIXT GRILL

Mușchiuleț de berbecuț, cotlet de berbecuț,
mini-ciuperci, roșii cherry, sparanghel, sos brun cu
vin roșu

Cotlet de berbecuț, adana kebab, aripioare de pui,
frigărui de pui, koftte la grătar, kebab cu roșii,
cartofi libanezi, ceapă coaptă, ardei copt, roșii
coapte, lipie libaneză

180 RON

185 RON

500 gr

800 gr

TOMAHAWK
Tomahawk de vită, sos brun, legume sote cu
sparanghel

500/600 RON1kg /1.3kg

Preparate Orientale
la Grătar

T-BONE VITA

ANTRICOT DE VITA
CU SOS DE TRUFE

ARIPIOARE DE PUI
LA GRATAR

SPECIAL MIXT
GRILL DE BERBECUT

BEYTI SARMA
CU SOS DE ROSII

MUSCHI DE VITA

ADANA KEBAB
PICANT

ISKENDER KEBAB

BEITY KEBAB

KEBAB CU ROSII

URFA KEBAB

KOFTTE LA GRATAR

T-bone de vită, legume sote cu sparanghel,
sos demi-glace

Antricot de vită, sos de trufe, sparanghel

Aripioare de pui marinate, cartofi aromați, salată
coleslaw, cartofi prăjiți, roșii, ardei copt, ceapă
coaptă

Shish kebab, shish berbecuț, cotlet berbecuț, roșii,
ceapă, ardei iute, cartofi libanezi

Amestec vită-berbecuț, cartofi libanezi, roșii coapte,
ardei iute copt, ceapă coaptă, sos de roșii, iaurt, lipie

Mușchi de vită, sparanghel, piure cu trufe, sos brun

Amestec vită-berbecuț, cartofi libanezi, ardei iute copt,
ceapă coaptă, pătrunjel

Amestec vită-berbecuț, cartofi libanezi, roșii coapte,
ardei copt, ceapă coaptă, sos de roșii, iaurt, crutoane

Amestec vită-berbecuț cu usturoi, cartofi libanezi,
cașcaval, pătrunjel, sos de iaurt, lipie

Amestec vită-berbecuț, cartofi libanezi, roșii coapte,
ardei iute copt, ceapă coaptă, varză roșie, lipie

Amestec vită-berbecuț, cartofi libanezi, roșii coapte,
condimente

Amestec vită-berbecuț, cartofi libanezi, roșii coapte,
ardei iute copt, ceapă coaptă, lipie

300 RON

240 RON

60 RON

85 RON

95 RON

140 RON

82 RON

95 RON

90 RON

85 RON

83 RON

78 RON

600 gr

400 gr

300 gr

400 gr

400 gr

180gr

300gr

400gr

400gr

350gr

300gr

300gr



FRIGARUI DE PUI

FRIGARUI DE VITA

FRIGARUI DE BERBECUT

Piept de pui, cartofi libanezi, roșii coapte, ardei copt

Mușchi de vită, ceapă, roșii, ardei iute, cartofi libanezi

Mușchi de berbecuț, ceapă, roșii, ardei iute,
cartofi libanezi

69 RON

95 RON

95 RON

300 gr

300 gr

300 gr

COTLETE DE BERBECUT

PASTRAMA DE BERBECUT

MUSCHIULET DE BERBECUT

SCARICICA DE VITEL

Cotlete de berbecuț, ceapă coaptă,
ardei iute copt, roșii coapte, legume la grătar

Carne de berbecuț, usturoi, ceapă, oregano,
cartofi libanezi

Mușchi de berbecuț, roșii coapte, ceapă
coaptă, ardei iute copt, orez basmati

Scăricică de vițel, sos remoulade,
cartofi cu rozmarin

130 RON

110 RON

120 RON

110 RON

300 gr

300 gr

300 gr

500 gr

Desert

BAKLAVA CU ÎNGHETATA
DE VANILIE

BAKLAVA

KUNAFE

CRÈME BRÛLÉE 50 RON

30 RON

40 RON

35 RON
200 gr

100 gr

280 gr

200 gr

KASHTALIA

CREMA DE 
ZAHAR ARS

CLATITE CU GEM /
CLATITE CU NUTELLA

Lapte, apă de trandafir, fistic, sirop brun

Zahăr caramel, ouă, lapte

Ouă, făină, lapte, unt, zahăr

25 RON

35 RON

22 RON

200 gr

200 gr

200 gr

*Imaginile folosite în acest meniu sunt ca o sugestie de prezentare.
Produsul final poate prezenta diferențe vizuale



Dacă ai fotografiat farfuria înainte să o termini… you're one of us. 

📸 Urmărește-ne și etichetează-ne în povestea ta cu gust:
@restaurant.bellaluna

Promitem să zâmbim și să distribuim.




